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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019
	
16:00-17:00	 Εγγραφές

17:00-20:30   	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ
	 Προεδρείο: Πάγκαλος Εμμανουήλ

17:00-18:30 	 Αντιμετώπιση προ διαβήτη. Διάγνωση, Πρόληψη, Θεραπεία  
	 Εισηγητής: Πάγκαλος Εμμανουήλ

18:30-19:30 	 Ο ρόλος του c πεπτιδίου και των αντισωμάτων στην διάγνωση του ΣΔ  
	 Εισηγητής: Σκούτας Δημήτρης

19:30-20:30 	 Συστήματα καταγραφής γλυκόζης Πότε και σε ποιους 
	 Εισηγητής: Φελέκης Θεόδωρος

20:30-21:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ BOEHRINGER INGELHEIM 
	 Ευγλυκαιμία και οι κάρδιο-νεφρικές εκβάσεις  στο Διαβήτη τύπου 	
	 2: ​«Η σύγχρονη Θεραπευτική Διαχείριση  του διαβήτη τύπου 2 και 	
	 ο ρόλος της Εμπαγλιφλοζίνης στο συνεχές φάσμα του 
	 καρδιαγγειακού κινδύνου”
	 Προεδρείο: Πάγκαλος Εμμανουήλ
	 Εισηγητής: Σκούτας Δημήτρης 

21:00	  ΔΕΙΠΝΟ   

ΣAΒΒΑΤΟ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019

09:00-12:00	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ
	 Προεδρείο:  Μπασαγιάννης Χρήστος, Πάγκαλος Εμμανουήλ

9:00-10:00 	 Αλγόριθμος θεραπευτικής αντιμετώπισης ΣΔ  
	 Εισηγητής: Μπαλταγιάννης Στέφανος

10:00-11:00 	 Θεραπευτική προσέγγιση στον παχύσαρκο διαβητικό ασθενή  
	 Εισηγητής: Σιώμος Κύρος 

11:00-12:00 	 Βιταμίνη D και ΣΔ 
	 Εισηγήτρια: Ράπτη Ελένη

12:00-15:00	 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 
	 Προεδρείο: Πάγκαλος Εμμανουήλ

12:00-13:00 	 Στεφανιαία νόσος διάγνωση και αντιμετώπιση
	 Εισηγητής:  Παπίτσας Μιχάλης
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13:00-14:00 	 Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 
	 Εισηγητής: Ξάνθης Ανδρέας

14:00-15:00	 Αποφρακτική αρτηριοπάθεια κάτω άκρων 
	 Εισηγήτρια: Τρακατέλλη Χριστίνα

15:00-17:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

17:00-19:00	 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ
	 Παρουσίαση περιστατικών
	 Προεδρείο:  Πάγκαλος Εμμανουήλ , Κυριάζος Ιωάννης

17:00-17:30	 Ασθενής με ΣΔ ,υπέρταση και μικρολευκωματινουρία  
	 Εισηγητής: Μάρας Περικλής 

17:30-18:00	 Ασθενής με πρωτοδιαγνωσμένο ΣΔ 
	 Εισηγητής: Παπαοικονόμου Παναγιώτης

18:00-19:00 	 Ασθενής με ΣΔ και καρδιακή ανεπάρκεια 
	 Εισηγητής: Αποστολίδης Δημήτρης

19:00-19:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ BOEHRINGER INGELHEIM 
	 Σχεδιάζοντας ένα καλύτερο αύριο για τον ασθενή με Χ.Α.Π μέσω 	
	 του σταθερού συνδυασμού Τιοτροπίου και  Ολοδατερόλης
	 Εισηγητής:  Χατζηαποστόλου Παναγιώτης

19:45-21:30	 5η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ
	 Η θέση των εισπνεόμενων κορτικοστεροειδών στην ΧΑΠ. 
	 Η Ελληνική Εμπειρία 
	 Προεδρείο: Πάγκαλος Εμμανουήλ
	 Εισηγητής: Σιχλετίδης Λάζαρος
	 Σχολιαστές: Καλφούντζος Γεώργιος, Μπαμπαλής Χρήστος, Νούκα 	
	 Σταυρούλα, Τσιάτα Ελένη

21:30 	 ΔΕΙΠΝΟ   

ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019  

09:30-11:30	 6η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 
	 Προεδρείο: Αβραμίδης Ιάκωβος, Καζάκος Κυριάκος

09:30-10:30	 GLP1 ομοιότητες και διαφορές 
	 Εισηγητής: Μπένης Απόστολος 

10:30-11:30 	 SGLT2 ομοιότητες και διαφορές 
	 Εισηγητής: Κίτσιος Κώστας



11:30-12:30	 7η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ  
	 Προεδρείο: Αβραμίδης Ιάκωβος, Καζάκος Κυριάκος
	 Διαβητολογικό κέντρο νοσοκομείου Παπανικολάου - Παρουσίαση 	
	 περιστατικών
	 Αβραμίδης Ιάκωβος, Πηλιανίδης Γιώργος, Φελέκης Θεόδωρος

12:30-13:00	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
 

Αβραμίδης Ιάκωβος, Παθολόγος- Διαβητολόγος, Συντονιστής Δ/ντής Παθολογικής Κλινικής και 

Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου Νοσοκομείο Παπανικολάου Θεσσαλονίκη

Αποστολίδης Δημήτρης, Παθολόγος, MSc, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη και 

στην Αρτηριακή Υπέρταση

Καζάκος Κυριακος, Καθηγητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ , Θεσσαλονίκη

Καλφούντζος Γεώργιος, Πνευμονολόγος, Λάρισα

Κίτσιος Κώστας, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Β’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ και 

Διαβητολογικό Κέντρο Ιπποκράτειο ΓΝΘ

Κυριάζος Ιωάννης, Καρδιολόγος, Λάρισα

Μάρας Περικλής, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Πρώην Υπεύθυνος του

Διαβητολογικού Ιατρείου του Νοσοκομείου Νάουσας

Μπαλταγιάννης Στέφανος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ - Επιστημονικός 

Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου ΓΝ Καστοριάς

Μπαμπαλής Χρήστος, Πνευμονολόγος , Σέρρες

Μπασαγιάννης Χρήστος, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Στρατιωτικός 

Iατρός 

Μπένης Απόστολος, Παθολόγος-Διαβητολόγος,  Κλινική Θέρμη 

Νούκα Σταυρούλα, Πνευμονολόγος, Καρδίτσα 

Ξάνθης Ανδρέας, Παθολόγος, Dr ΑΠΘ, ΜSc, Δράμα

Πάγκαλος Εμμανουήλ, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονικός υπεύθυνος Κλινικής Θέρμη, 

Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου Αρεταίος, Πρόεδρος Ελληνικής 

Ακαδημίας Διαβήτη

Παπαοικονόμου Παναγιώτης, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη στον ΣΔ, Τέως 

Διευθυντής και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου ΙΚΑ-ΕΟΠΥΥ  του Ελευθερίου Κορδελιού 

Παπίτσας Μιχάλης, Καρδιολόγος, Θεσσαλονίκη 

Πηλιανίδης Γιώργος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διαβητολογικό Κέντρο Νοσοκομείου 

Θεσσαλονίκης Γ. Παπανικολάου
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Ράπτη Ελένη, Ενδοκρινολόγος , Επιστημονικός συνεργάτης στο Τμήμα Ενδοκρινολογίας - 

Μεταβολισμού και Διαβήτη της A’ Παθολογικής κλινικής του Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης

Σιχλετίδης Λάζαρος, Πνευμονολόγος, Θεσσαλονίκη, Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ.

Σιώμος Κύρος, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ 

Διευθυντής ΤΥΠΕΤ, Θεσσαλονίκη

Σκούτας Δημήτρης, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 

ΔΠΘ,Επιστημονικός Διευθυντής Γεν. Κλιν. Λυσιμ. Σαραφιανός, Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ

«Αναγέννηση», Ταμίας Ελληνικής Ακαδημίας Διαβήτη

Τρακατέλλη Χριστίνα, Επίκουρος καθηγήτρια  Παθολογίας Γ Παθολογική κλινική Νοσοκομειο  

Παπαγεωργίου

Τσιάτα Ελένη, Πνευμονολόγος, Ορεστιάδα 

Φελέκης Θεόδωρος, Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου

Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης Γ. Παπανικολάου, Μέλος μεταπτυχιακού προγράμματος «Διαβήτης και 

Παχυσαρκία» ΕΚΠΑ Ιατρική Σχολή Αθηνών 

Χατζηαποστόλου Παναγιώτης, Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος Γενικής 

κλινικής, Θεσσαλονίκη
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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)

Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρα-
κολούθησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού 
προγράμματος.
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Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς,
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του
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Future health today
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22-24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020, 
ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAIMAK INN

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ 
ΔΙΑΒΗΤΗ (ΕΑΔ)  
29-31 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020, ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ GRAND SERAI

ΕΠΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

MED CONGRESS 
Διοργάνωση Συνεδρίων
Καλαποθάκη 3, 54624 Θεσσαλονίκη
Τ: 231 403 9704 - F: 231 220 6898


